
Promocyjne ceny zakupu netto. Promocja nie jest skierowana do klienta ostatecznego.
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POLSKA GRUPA RYBNA l GAZETKA HANDLOWA NR 138 PAŹDZIERNIK 2026 l CZAS TRWANIA OFERTY: 05.10.2026 - 24.10.2026

od 05.10.2026 do 24.10.2026

FILETY Z MAKRELI 
w oleju 170 g EO

FILETY Z MAKRELI 
w sosie pomidorowym 
170 g EO

ŚLEDŹ: w oleju z cebulką, marynowany z suszonymi pomidorami, marynowany z żurawiną, po skandynawsku 
z porem i imbirem, w śmietanie z brzoskwinią, marynowany w sosie z mango z chilli, z selerem i orzechami 
200 g

SZPROT 
podwędzany w oleju 
250 g

6 szt.

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI 
270 g

SZPROT podwędzany 
w sosie pomidorowym 
250 g

12 szt. 12 szt.

6 szt. 6 szt. 6 szt.



Promocyjne ceny zakupu netto. Promocja nie jest skierowana do klienta ostatecznego.

12 szt.

PRODUKTY MROŻONE
MORSZCZUK KAPSKI 
filet panierowany
w maślanej panierce 
100 g a’6 kg RPA

6 kg

STEKI Z TUŃCZYKA bez skóry, 
bez ości 180-220 g IQF 10x1 kg

10 x 1 kg

SAŁATKA JARZYNOWA a'la domowa 3 kg

OLEJ RYŻOWY 
1 l

FILET Z ŁOSOSIA świeży trym D SUPER
CENA

RYBA Z PIECA 
ze szpinakiem 
360 g SUPER

CENA

12 szt.

RYBA Z PIECA 
po włosku 
345 g

SUPER
CENA

12 szt.

1 szt.



Promocyjne ceny zakupu netto. Promocja nie jest skierowana do klienta ostatecznego.

SAJRA w sosie własnym z dodatkiem 
oleju 280 g

8 szt.

TUŃCZYK w oliwie 
z oliwek 160 g

48 szt.

TUŃCZYK w sosie 
własnym 160 g

48 szt.

PAPRYCZKI CZEREŚNIOWE 
z serkiem 150 g

4 szt.

PAPRYCZKI MIODOWE 
z serkiem 150 g

4 szt.

PAPRYCZKI CZEREŚNIOWE 
z serkiem śmietankowym 
1 kg

4 szt.

PAPRYCZKI MIODOWE 
z serkiem śmietankowym 
1 kg

4 szt.

FILETY ŚLEDZIOWE w sosie 
śmietanowym z buraczkami  
1,2 kg

6 szt.



Promocyjne ceny zakupu netto. Promocja nie jest skierowana do klienta ostatecznego.

DIP Z TUŃCZYKIEM o smaku: mango  
chutney, sosu tatarskiego, 1000 wysp
115 g 

8 szt.

10 szt.

ŁOSOŚ 
ATLANTYCKI 
plastry 100 g

10 szt.

KREWETKI z maślanym sosem 
czosnkowym 250 g

NOWOŚĆ

RYBA w sosie greckim 
400 g

3 szt.

10 szt.

KREWETKI z maślanym sosem 
cytrynowym z chili 250 g

10 szt.

KREWETKI z mango i sosem 
mango chili 300 g

KREWETKI 31-40 szt./lb, blanszowane, 
obrane z ogonkiem, glazurowane 375 g

PRODUKTY MROŻONE

16 szt.



Promocyjne ceny zakupu netto. Promocja nie jest skierowana do klienta ostatecznego.

10 szt.

FRYKADELE: z chrzanem, 
z musztardą 220 g, 
w pomidorach 260 g

12/11 szt.

PRODUKTY MROŻONE

MINTAJ excellent luz a’5,18 kg 

10 szt.

MAC & CHEESE z brokułem,
PENNE w sosie szpinakowym 
350 g

12 szt.

STEKI RYBNE 
z fileta 250 g

3x6,8 kg
5 kg

FILETY ŚLEDZIOWE 
po kołobrzesku 800 g

6 szt.

ŚLEDZIKI w sosie 
salsa 3 kg

3 kg

MORSZCZUK 
wędzony 3 kg 

3 kg

PŁATY ŚLEDZIOWE 
wędzone n/g 2 kg 

2 kg

SIEJA filet 
wędzony 3 kg 

3 kg

MINTAJ w panierce
Cornflakes 240 g

ZŁOTE PALUSZKI RYBNE 
panierowane 300 g 

12 szt.

BARSZCZ UKRAIŃSKI, 
ZUPA: kalafiorowa, warzywna, 
pieczarkowa 400 g 

14 szt.

FILETY Z MIRUNY z/sk talleys 
340+ a’3x6,8 kg prod. lądowa 

5,18 kg

POLĘDWICE Z MINTAJA
20% glaz. 140-160 g
a’5 kg



Promocyjne ceny zakupu netto. Promocja nie jest skierowana do klienta ostatecznego.

TA PASTA: warzywna 
z cebulką, z kuskusem 
180 g

12 szt.

ŚLEDŹ marynowany 
      z żurawiną 400 g

FILETY w sosie: śmietanowym, 
musztardowym, kurki 280 g

6 szt.

STEK Z TUŃCZYKA: 
w sosie własnym, 
w oliwie z oliwek 120 g

24 szt.

GULASZ angielski, KONSERWA 
bez konserwantów 
300 g EO

KONSERWA turystyczna 
300 g EO

6 szt.

6 szt.

SZYNECZKA Z KURCZAKA 
300 g EO

6 szt.

SZYNKA HAM 
455 g

10 szt.

RYBA PO GRECKU 
200 g

12 szt.

LECZO RYBNE 500 g

FILETY Z MAKRELI 
opiekane 800 g

6 szt.

7 szt.

BECZKA ŚLEDZI 
z olejem wiejskim 
550 g

6 szt.

ŚLEDZIE solone 
po kołobrzesku 3 kg

ŚLEDŹ marynowany: z selerem 
i orzechami, korzenny 
z czerwoną cebulą 
400 g

6 szt.

6 szt.

3 kg

HELLO TUNA SOCZYSTY TUŃCZYK 
w dressingu: ze sweet chilli, z cytryną 
i tymiankiem, z suszonymi pomidorami, 
z jalapeno, z czarnymi oliwkami 85 g

12 szt.


