
ważna na wybrane produkty

od 07.07.2025 do 26.07.2025

POLSKA GRUPA RYBNA l GAZETKA HANDLOWA NR 123 Lipiec 2025 l CZAS TRWANIA OFERTY: 07.07.2025 - 26.07.2025

MIRUNA NOWOZELANDZKA filet b/sk 
12+oz SHP a’20,4 kg prod. lądowa
Sealord

3 x 6,8 kg

PAPRYKARZ SZCZECIŃSKI 341 g EO

6 szt.

TUŃCZYK w kawałkach: w oleju, w sosie 
własnym 170 g EO

24 szt.

DORSZ PO GRECKU 
300 g

DORSZ PO WĘGIERSKU 
300 g

6 szt.

ŚLEDZIK na raz: w oleju z cebulką, 
w sosie śmietanowym, w sosie 
grzybowym z kurkami 100 g

12 szt.

6 szt.



14 szt.

ŁOSOŚ: po królewsku, w oleju z pieprzem 
cytrynowym, w sosie słodkie chili, w oleju 
z suszonymi pomidorami, w sosie koperkowym 
110 g

6 szt.

PAPRYKARZ: z dorszem, z łososiem 
300 g

1 szt.

SAŁATKA JARZYNOWA a’la domowa 
3 kg

12 szt.

RYBKA NA RAZ: 
w sosie po grecku, 
w sosie słodko-
pikantnym 100 g

12 szt.

ŚLEDZIK na raz: w sosie koperkowym, w oleju pikantny, 
w oleju z ogórkiem i czosnkiem, w oleju 
z papryką, w oleju z suszonymi pomidorami, 
po kaszubsku, po giżycku, w sosie musztardowym, 
po podlasku 100 g

16 szt.

FILETY Z MAKRELI 
w oleju 170 g EO

ŚLEDŹ w sosie pomidorowym 
300 g EO

10 szt.

KORECZKI: kaszubskie, giżyckie, myśliwego, 
śledziowe w oleju 230 g

5 kg

TILAPIA NILOWA filet b/sk 3-5, 5-7, 
7-9oz IQF 30% glaz. a’5 kg

6 szt.

FILETY Z MAKRELI 
w sosie pomidorowym 
170 g EO

16 szt.



KOSTKA Z FILETA 
panierowana 
200 g

10 szt.

PIOTROSZ filet b/sk 115-175 g SHP 
a’5 kg

5 kg

PSTRĄG filet z/sk IQF 10% glaz. a’5 kg

5 kg
6,8 kg

MIRUNA NOWOZELANDZKA filet b/sk 
115-175 g SHP 3 x 6,8 kg

KREWETKI TAPAS: z chili, 
w oleju z czosnkiem 
i pietruszką 100 g

4 szt.

KREWETKI w sosie 
maślano-cytrynowym 
250 g

10 szt.

KREWETKI z sosem 
mango 300 g

10 szt.

KREWETKI w sosie 
maślano-czosnkowym 
250 g

10 szt.

FRYKADELE: w sosie 
chrzanowym, w sosie 
musztardowym 200 g

12 szt.

FILETY ŚLEDZIOWE KUCHNIA: francuska, 
kaszubska, włoska 480 g

6 szt.



1 szt.

FILETY ŚLEDZIOWE: w sosie śmietanowym, 
w sosie grzybowym z kurkami 2,5 kg

6 szt.

FILETY ŚLEDZIOWE w sosie: 
śmietanowym, musztardowym, 
koperkowym 160 g

6 szt.

SAŁATKA WARZYWNA: 
polska, z groszkiem, 
z kukurydzą, z jajkiem, 
z białą kapustą wegetariańska 
140 g

15 szt.

FILETY Z MAKRELI: w sosie z warzywami, 
w sosie pomidorowym z chili 175 g EO

SAŁATKA warzywna 
polska 2,5 kg

SAŁATKA: warzywna z jajkiem, 
wegetariańska 2,5 kg

PŁATY ŚLEDZIOWE 
a’la Bismarck 
400/230 g

6 szt.

PASTELLA 
jajeczna 
80 g

6 szt.

ROLMOPS 
marynowany 
400/180 g

6 szt.

TATAR 
a’la łosoś 
125 g 
Nadler

12 szt.

1 szt.

1 szt.

PASTELLA: łosoś
ze szczypiorkiem, 
z makreli z warzywami, 
z tuńczykiem 80 g

6 szt.



BECZKA ŚLEDZI filety: z olejem wiejskim, 
po myśliwsku, z suszonymi pomidorami, 
po kaszubsku 550 g

6 szt.

PŁATY ŚLEDZIOWE 
smażone w zalewie 
octowej 800 g

6 szt.

FILETY ŚLEDZIOWE w sosie 
tzatziki 2,5 kg

KORECZKI ŚLEDZIOWE: po giżycku,
po kaszubsku, po meksykańsku,
w oleju 220 g

12 szt.

1 szt.

5 szt.

SKRZYDEŁKA 
pieczone w marynacie
klasyczne 350 g

POLĘDWICZKI Z PIERSI 
KURCZAKA: łagodne,
pikantne 250 g

4 szt.

SKRZYDEŁKA z kurczaka 
panierowane: 
pikantne, łagodne
250 g

4 szt.

CORDON BLEU 
z kurczaka

6 szt.

SER ZBÓJA
panierowany

6 szt.

MINI BURGER 
kotlet drobiowy

5 szt.

ŁOSOŚ PREMIUM
wędzony 90 g

10 szt.



BRUSCHETTA MARETTI: cheddar, 
mix warzyw, pizza, śmietana i cebula, 
z grzybami w śmietanie, z pieczonym 
czosnkiem, z salami pepperoni, 
z pomidorami i oliwkami 70 g, śmietana 
i cebula 140 g

15 szt.

FILETY ZE ŚLEDZIA 
w sosie pomidorowym 
300 g EO

8 szt.

Przy zakupie 8 szt. mix
- 1 szt. FILETÓW ZE ŚLEDZIA 

w sosie pomidorowym 
300 g - GRATIS

FILETY Z MAKRELI w sosie 
pomidorowym 300 g EO

8 szt.

6 szt.

FLAKI: staropolskie, 
po zamojsku 700 g

Przy zakupie 6 szt. mix FLAKÓW 
- 1 szt. FASOLKI 700 g GRATIS

GROCHÓWKA z boczkiem, LECZO, 
OGÓRKOWA z ziemniakami, 
KRUPNIK z mięsem 660 g

6 szt.

BIGOS, FASOLKA, GOŁĄBKI 
KLOPSY, PULPETY 700 g

6 szt.

Przy zakupie 10 szt. mix
- 1 szt. PULPETÓW 

w sosie pomidorowym 
700 g - GRATIS



BOCZEK MIELONY, GULASZ angielski,
KONSERWA turystyczna, KONSERWA 
tyrolska 130 g

GOLONKA polska, KARCZEK 
polski, ŁOPATKA polska 
110 g

20 szt.

20 szt.

SZYNKA: drobiowa 
mielona, polska 
110 g

SZYNKA 
WIEPRZOWA 
130 g

KONSERWA TURYSTYCZNA 
300 g EO

LUNCHEON MEAT 
300 g EO

MIELONKA WIEPRZOWA 
300 g EO

20 szt.

SMALEC z mięsem 
125 g

20 szt.

20 szt.

6 szt.

KONSERWA TYROLSKA 
300 g EO

6 szt.

6 szt.

6 szt.

GRISSINI HOSTA: 
klasyczne, pizza, 
z rozmarynem, 
z sezamem 125 g

18 szt.

GRISSINI MINI: 
pesto, pizza 
100 g

18 szt.



BURACZKI 
TARTE 
300 g

10 szt.

BURACZKI 
TARTE 470 g

10 szt.

BURACZKI 
TARTE 
900 g

8 szt.

BURACZKI WIÓRKA 
470 g

8 szt.

BURACZKI 
WIÓRKA 
900 g

8 szt.

KAPUSTA
CZERWONA 
900 g

8 szt.

KUKURYDZA
delikatesowa
mini 200 g EO

10 szt.

OGÓRKI DĘBOWE
konserwowe 
880 g

8 szt.

OWOCE W ŻELU: wiśnie,
jagody, owoce leśne 
320 g

8 szt.

8 szt.

KORNISZONY: z chrzanem, 
z miodem, z papryką chili, 
z przyprawami 327 ml

KWAS 
CHLEBOWY 
500 ml

12 szt.

ZAKWAS 
Z BURAKA 
250 ml

20 szt.

PRZECIER POMIDOROWY 
500 g

12 szt.


